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BeepeHue

3ToT nyTeBogMTeNb CO3AaH AN MHMOPMALMOHHOW MOOAEPXKUA NOLEN C OMbITOM
ynoTpebneHusa ncuxoakTueHbix BewecTB (MAB) n ux 6nuskux, Haxogawmxca B Monbwe. B
HeM cobpaHa BaXHasi MHdOpPMaUUS O AOCTYMHbIX (hOpMax MOMOWMU — KaK CO CTOPOHbI
rocypapCcTBeHHbIX CNyX6, TaKk U HenpaBUTeNbCTBEHHbIX opraHusauun (HKO). Takxe Mbl
ONuLIEM KNoYeBble MOMEHTbI, CBSI3aHHble C NMpaBOBbIMU acrnekTamu ynotpebneHus [MAB B
Monble, a TakXKe pacckaxeM Tebe o TBOUX NpaBax Npu B3aMMOAEeNCTBUM C NOAULLUMEN.

3aKoHopaTenbCTBO M NPABOBbIe aCMeKThl,
CBﬂaaHl-ﬂle c NMAB B Nonblwe

XpaHeHue, U3roTOBNEHWEe, nepepava, MNepeBO3Ka,
npopaxad MHOrMX MCUXOAKTUBHbIX BewecTtB B [lonbwe -
YyronoBHO Hakasyemoe npectynseHue. CoTpyaHUKM noivuuu
MMeKT NPaBo 0CTAHOBUTbL Tebs Ha ynuLe ¥ NPOBECTU J,0CMOTP
TBOWX NIMYHbIX BELLEM NPU BOSHUKHOBEHWUM MOL,03PEHMNN.

Ha npakTtuke, 3a Hebonbluoe KOAMYECTBO BeLW,eCTBA
(HeCKONbKO FpaMM  UAU  HECKOJNbKO « MOPLUNA) pa36upaTenb'CTBo MOXeT  BbITb
npuMocTaHoBneHo, ecnu bypet pokasaHo, yto [IAB 6bino npepHasHavyeHo Ans ANYHOFO
ynotpebneHus, U, eCnu Tbl He NPUYAGTEH K céblTy, Tebe, ckopee Bcero, NpeAsioxkar HanmcaTtb
npoLieHne NPOKYpPOpY O NPUOCTaHOBKe fanbHepwero pa3bupaTtensctea (umorzenie — art.
62a). Ho npepBapuTenbHO Thl MOXeLWB NPOBECTU B OTAENIEHUM nonw[mu OT HEeCKOJIbKUX
4yacoB A0 cyTokK. 1o 3akoHy Tebs MMelOT NpaBo 3aaepXxaTb Ha Nnepuop A0 48 yacos, Ha bonee
OAuTenbHoe 3apepxaHue TpebyeTca nocTaHoBNeHMe cyaa O MpPOOJIEHUM CPOKa
3afepXXaHus. .

CaHKLIMVI 3a npecrtynneHud, cBd3aHHble C HenerajbHbIM 060p0TOM HapKOTUKOB,
I'IpeJJ,YCManMBaI-O.T oT unpacbos MU orpaHnUYeHuUs ceBobopabl 00 nuweHUs ceobopbl:

XpaHeHue Hebonbloro konuyectsa [NAB - po 3 neT nuweHua ceoboppbl;
XpaHeHuWe 3HaunTenbHoro Konuyectea - o 10 net nuweHnsa ceoboasl;
XpaHeHMe 0co60 KpynHOro KonnMyecTsa - A0 12 neT nuweHns ceobopbl;
nepepava MAB (B ToM uncne u 6ecnnatHo) - po 3 net nuweHus ceoboppbl;
nepepava HeCOBepLWEHHONETHUM - o 12 ne¥ nuweHus c%oGop.bl;

npopaxa (soeneveHune B ynotpebneHue) - ot 2 o 12 net nuweHuna ceoboppbl.
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TanHas NOAULMA U LOCMOTPbI Ha ynuLe

_ B [lonbwe pacnpocTtpaHeHa paboTa CcOTpyQHMKOB
. B MONUUMM B TpPaXAaHCKOW ofexpe, 3afepXaHus [aHHOM
: N SN rpynnon coOTPYyAHUKOB - O4HU U3 CaMbIX PacnpoCTPaHEHHbIX.

Kak BbirnaguT 3ap,ep)KaHMe.?

COTpyAHUKM MONMLUM MOTYT BO3HUKHYTb ByKBanbHO U3 HUOTKyAa (TaMHas nonuuums,
COTPYAHUKM 6e3 omno3HaBaTeslbHbIX 3HAKOB) M MPOBECTU JIMUHbIA JOCMOTP TBOUX BeLLEN.
Mpun HaxoXxpeHun y Tebs He3HaAUNTENbHOro Koaneasa, HanpuMep MapuxyaHbl, cobbiTUS
MOryT pa3BMBATbCA CllefylWwMM 06pa3oM: C BbICOKOW BepoATHOCTbI Tebs 3apepxkar
(orpaHuumB Teba Hapy4yHMKaMu), 3aBe3yT B Y4aCTOK, MPOBeQyT AOMNOJIHATENbHbIA J,0CMOTP
TBOMX JIMUHbIX BeLLeW, NpuU KOTOpoM Tebsa pa3peHyT porona, uto 6bl OCMOTPETb BCe TBOM
Bewu. [locne aToro y Tebs cnpocAT MECTO XXMTENbCTBA, YTO6BbI MPOBECTU ero 0OCMOTP, A ecnu
Tbl XMBEWb B APYroM ropoge — AaHHY NPoLeaypy MoryT AeneruposaTb MOSMLUM TOro
ropopa. [lanee Tebs fONpaWMBaOT Ha NpeaMeT NPUYaCcTHOCTM K CObITY U1 I'IpOMCXO;KJJ.EHMﬂ
HaugeHHbIX y Teba MAB. Mocne yero, B 3aBUCUMOCTM OT BPEMEHU CYTOK, B KoTopoe Tebs
3apgepxanu, Tebs nubo oTnNpaBAT B KaMmepy (H'aanMeb, ecam Tebsa 3apepxanu
BeuepoM/Houbl0), B KOTOpPoW Tebe HyXHO BymeT XpaaTb coTpyaHuka (o6biuHO f0 obepna),
KOTOpPOMY MepefarT BCe MaTepuanbl Mo TBOEMY 3afepXXaHuio, NMB0 XXe, eCnu [aHHbIU
COTPYAHMK bypeT Ha pabouem MeCTe, Tebe cpasy npepnoxaT HanucaTb MNpoWeHUe o
npuocTaHoBneHun pena (umorzenie — art. 62a). Mocne Yyero Bac OTNYCKalT, BEpPHYB BCe
nsbvatoble Bewn. OcTtaeTcs ‘JJ,O)KJJ,aTb(;ﬂ pelweHnss NpPoKypopa, Kak MNpaBufio, MPOKypop
of06psieT NpuocTaHoBNEHME Aiena U Thl He NOABEPraewbCcs HUKAKOMY HaKasaHuIo.

UTto penatb npu 3agepxaHun?

_ s Ecnu Tebs 3apep)xanu ¢ He3HaYUTENbHbIM KOJIMYECTBOM
HAapKOTUKOB, OYeHb BaXHO COXPaHATb CMNOKOWUCTBUE U
“ e oThaBaTh ceb6e OTUET B TOM, UTO €CAU Thl He npmqagTéH K
o '. ; Toproene (unwu nepepave) #l1AB, To TBOW OelCTBUS He HecyT
gl Do T . 06LLeCTBEHHOM OMaCHOCTM M BEPOSTHOCTb MoMacTb nop
| yronogHoe npecnegeBaHne MuHuManbHasa. Kak npasuno,
COTPYAHMKMU NONULUN He 3n10ynoTpebnatoT cBOUM Crny)ebHbIM
MONoOXeHUeM U B KOMMYHMKauum c To6OM CMOKOWHO

obbscHAOT Tebe, Kak Tebe bbicTpee NOKUHYTb YYaAETOK.

Monuunsa uMeet npaeo:

e OcTaHoBUTb Bac 1 npoBepnTb OO0KYMEHTbI
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e [lonpocuTb NokasaTb TenedoH

e [lpoBeCTM NNYHBIA JOCMOTP NPU NOL03PEHUM

e [loTpeboBaTb CHATb 06yBb M HOCKM NpU J0CMOTpe

e B cnyuae o6HapyxeHusa NNAB — 3apepxaTb 1 NpoBecTU 06bICK N0 MeCcTy
NPOXUBaHUSA

e N3baTb BewecTBa M 3agepXxaTb Ha CpokK A0 48 vacos

Monuuusa He uMeeT npasa:

MpuMeHATb cuny 6e3 NpPUYUHBI
MpUHYXAaTb K gaye nokasaHun
OTkasbiBaTb BaM B aiBOKaTe UM NepeBofuYnKe

Tpe6oBaTb packpbiTUsA Naponen oT TenedoHa %3 peweHus cypa

MpaBa 3agepXxaHHoOro:
@
He paBaTb Noka3aHus — Tbl He 0653aH 06bSACHATb MPOUCXOXKO,EHNE BELLECTBA

He nopgnucbiBaTb J0KYMEHTbI, KOTOpble HE MOHUMaellb : .
TpeboBaTb NepeBOfYMKA, €CMU NJIOXO0 FOBOPULLbL MO-NOJSIbCKU
TpeboBaTb apBOKaTa (CBOU UK AeXYpPHbIN)
MonyunTb KONUIO NPOTOKONA 3aJepPXKaHuUS s
CoobwuTb 611M3KOMY O MECTOMOJIOXKEHUM

Ecnu npu Teb6e o6HapyxeHo MAB, coTpyaHukammu nonnuuu:

e Tebs, ckopee BCEro, orpaHMyYaT B ABMXeHUU (HanpuMep, HapyUYHUKaMK);

©

® [O0CTaBAT B YY4aCTOK;
® COTPYAHUKU MOJIMLUUN HACTOAT Ha obbicke no MeCTYy NpoXuneBaHUA.

He cTouT roBopuTh:

- Yro ThI C06MpaJ1Cﬂ nepe.u.aTb/npop,aTb BelLeCTBO,

- Uro nony4yun sewecrteo OT KOHKpeTHOro 4YyejioBeka.

legalizebelarus.org noHb 2025 supportdontpunish.org



Obpaw,eHne 3a NOMOLWbIO B rOCYapCTBEHHbIE
MeOULUHCKUE YYpexpeHu s

B cooTBeTcTBMM C 3aKOHOM OT 6 Hosibpsa 2008 ropa o

HauMoHanbHoOM ¢oHpe 3gpaBooxpaHeHus (NFZ) n 3akoHoM o

npaBax nauueHTa M oMbyacMeHe npaB nauueHTa (ctatbn 13 1

14), nobon 4venoBek MoxeT o06paTUTbCA 3a MeLULUHCKOW

MOMOLWbID MO BOMPOCAM 3aBMCUMOCTU OT MNCUXOAKTUBHbBIX

BewecTB 6e3 Heo6X0AMMOCTU UMeTb CTPaAxXOBOM MONUC UM

rpaxpaHcTBo. JleueHue I'Ipe,EI,OCTaBﬂﬂeTCFl.B MeLULUHCKUX
yupexpeHusx, Kotopble MetoT KOHTpakKT ¢ NFZ.

06paTVITbCF| MOXHO B ntboe yypexpeHue, H‘aBVICMMO OT MeCTa NpPoXuBaHUA —
OOCTaTO4YHO 3anucaTtbCA B o4vepenb Ha Tepanuro, B aM6ynaT0prlx Wnn CTtauluUOHapPHbIX
ycnoBuax. B HEKOTOPbIX CiyYaaX MoXXeT I'IOTpGGOBaTbCﬂ HarnpaeJieHWe OT Bpa4a. JleueHue
npoBoonTCd Ha JJ,OGpOBOHbHOﬁ OCHOBE&, KpOMe cnyyYaeB, Korga cyn, obsasan I'IpOﬁTM fleyeHue.

MauneHT nMmeer npaBo Ha_ KoHdUAOeHUUanbHOCTb Meﬂ,MLI,MHCKOﬁ UHdOopMaLLK, u
pa3rnawieHne BO3MOXXHO TOJSIbKO B UCKIHOUYNTESIbHBIX CciyYadax, NpeaycMoTpPpeHHbIX 3aKOHOM
(HaanMep, OMacHOCTb ANnd XWU3HU NauueHTa nnu gpyrux J'IMLI,).

locnuMTanusaumsa B COCTOAHUN HapKOTU4YeCKOoro

. S . orbsiHeHUS
iy T A% g w

e v’

' ; Mpn nocTtymneHMM B MefULUHCKOE Yy4vpexpeHue B
COCTOSSHAU  HApPKOTUYECKOr0  OMbSIHEHUS,  COTPYAHWUKMK
yupexpeHus HE OBA3AHbI coobutath o chakTe ynoTpebneHus
B NPaBOOXpaHUTEeNlbHble OpraHbl, KhOMe CUTyaLuK, Koraa: npu
Tebe o6HapyXeHbl Bel,ecTBa, TBOE COCTOSIHME YyrpoxaeT

TBOEW XWU3HU unun 6e3onacHocTu OKpy>Xakuw,unx.

-
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Kyna obpatutbcsa 3a noMoLLbo?

HauuoHanbHble pecypcbl

uzaleznienia.org.pl B

parpa.pl/index.php/placowki-lecznictwa — 6a3bl yupexpeHuit, paboTarowmx ¢

3aBMCUMOCTAMM MO BCEU CTpaHe °
poradniauzaleznienia.pl — cepBuc ans 6ecnnaTHbIX KOHCYNbTaL WA Mo BONpocaMm : -
3aBUCUMOCTEN B

programfred.pl — pecypc o nporpamMax FRED n npodunnaktuke

psychoaktywna.pl — Poradnia Psychoaktywna — lNcuxoakTMBHas nonukAnMHuKa -
KOHCYnbTalMM N0 BONPOCaM 3aBUCMMOCTHU, KOpUAUYECKNE KOHCYNbTALLMK U Op.

sin.org.pl — Spoteczna Inicjatywa Narkopolityki (SIN) — nonbckas HekoMMepuecKasi
opraHusauusa, pabortarowaa® B obnactu cHuxeHus Bpepa, obpasosBaHUs u pecdopMbl
HapkononuTuku. OpraHusauus npepocTtasnseT ycnyrum harm reduction Ha decTuBanax v B
knybax, BKIOYas TECTMPOBAHUE BELLECTB M pasgavy MHdopMauuoHHbIX MaTtepuanos. SIN
TakKe BbICTyrnaeT "3a [eKPUMUHanNM3auuio noTpebneHns HapPKOTUKOB QAN JIMYHOrO
ynotpe6neHus " [0CTYN K IeYEHMIO 3aBUCUMOCTEN.

TenedoHbl poBepus . o

]
e 800199 990 — nonbckas obuieHaLMOHaNnbHasA IMHMA MO0 BONpPoOCcaM 3aBUCUMOCTEN

(6ecnnaTHo, 16:00-21:00) ®

3
e 800120 289 — KARAN (6ecnnaTtHo, 6ygHu 9:00-17:00)

e 22823 65 31 — MONAR (6yaHu, 9:00-21:00, n’naTHblﬁ no Tapudy)
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https://www.uzaleznienia.org.pl/
https://parpa.pl/index.php/placowki-lecznictwa
https://poradniauzaleznienia.pl/
https://programfred.pl/
https://psychoaktywna.pl/
https://sin.org.pl/

MHMUMaTUBBLI NOMOLWM MO ropogam:

1. Bapwasa:

1. Stowarzyszenie MONAR - Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien

ul. Hoza 57
KoHcynbTauum u Tepanus
AMbynaTtopHasi NoMoLLb, KOHCYbTaLUK

2. Krotkoterminowy Osrodek Leczenia Uzaleznien MONAR ®

ul. Andersa 12
JlHEBHOM MOTUBALLMOHHbIA CTaLLMOHap £

3. Osrodek Profilaktyki Uzaleznien PTZN
ul. Bielanska 9 @
KoHcynbTaumm n Tepanus 3aBUCUMOCTEN

4. Poradnia Leczenia Uzaleznien KARAN .

ul. Grodzienska 65 ’ .
AmMbynaTopHasa Tepanus

5. OdnanH-rpynna AHoHUMHble HapkoMaHbk"MaéBka"
ul. Hoza 57 ’ -

Telefon/Telegram/Viber/WhatsApp: +48 573 822 273
MporpaMMbl 3aMecTUTENbHOW Tepanuu:

e |nstytut Psycﬁiatrii i Neurologii

ul..Sobieskiego 9

e NZOZ Eleuteria ; ) .

2. KpaKoia:

1. Poradnia MONAR
ul. Sw. Katarzyny 3
KoHcynbTauumu, nopaepxka c nepeBo.u,qMKoH KecToBOro s3blka

2. Centrum Profilaktyki i Edukacji Spotecznej PARASOL
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http://poradnia-monar.pl/
https://www.monar.org/placowka/krotkoterminowy-osrodek-leczenia-terapii-rehabilitacji-uzaleznien-warszawie/
https://www.uzaleznienia.org.pl/?id=WNCjyMDUxk
https://karan.pl/
https://www.ipin.edu.pl/pl/dla-pacjentow/poradnie-117
https://eleuteria.org.pl/oferta/nzoz-osrodek-leczenia-uzaleznien-poradnia-uzaleznien-dla-doroslych-uzaleznionych-od-substancji-psychoaktywnych/
http://monar.krakow.pl/
https://www.parasol.org.pl/

w
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1.

. Jlop3b:

ul. Rakowicka 10a
MpodurnakTuKa, NogaepXxKa MONOLEXM

Drop-in
ul. Krakowska 19
IHeBHas pe3npeHUUs, NoaaepXKa

Czyste Bity

MHMUMATUBA MO CHUXEHULO puUckoB B ManononbcKkoM BoeBOACTBE
&

. Bpounas:

Poradnia MONAR

ul. Roosevelta 18a

Moppep)xka NogpoCcTKOB @
Dolnoslaskie Centrum Psychoprofilaktyczne RETURN .
ul. Kosciuszki 67

MnaTHble ycayru !

FUNDACJA SALIDA \ p
ul. Jednosci Narodowej 153 .
Tepanusa u ncuxonormyeckas Noapepxka, puandeckme KoHCynbTauum

o

-

Dolnoélaskie Centrum Zdrowia Psychicznégo

.

ul. Conrada-Korzeniowskiego 18

ul. Bonczyka 11-13

ul. Powstancéw Slaskich 166

ul. Antoniego Czechowa 36

IlHeBHOM OTHen Tepanuu 3aBUCUMOCTEN

OdnanH=-rpynna AHoHUMHble HapkomaHbl "Nash April"
L

ul. Korzeniowskiego 18

+48 537 735 754 - ¢

MONAR
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http://drop-in.krakow.pl/
https://www.facebook.com/czystebity
https://www.monar.wroclaw.pl/przyjecia.html
https://return-wroclaw.pl/
http://fundacjasalida.pl/
https://dczp.wroclaw.pl/
https://monartuszynska.pl/
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ul. Tuszynska 106
Tepanus, KpM3ncHas NoOMoLLb

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w todzi
ul. Piotrkowska 17, lok. 34U
Tepanus 3aBUCUMOCTEN

Fundacja Praesterno - Osrodek w todzi

ul. Zachodnia 99 &
MNMcuxonornyeckas nopgpepKka

5. JTro6nuH:

1.

NZOZ Centrum Zdrowia Psychiéznego
ul. Przyjazni 13 o

nCMXManMHeCKaﬂ noMoOLLb .

Osrodek Leczenia Uzaleznien SPZ0Z L

ul. Kartowicza 1

. Mo3HaHb: ’ .

Poradnia MONAR 4

osiedle Sobie.skiego 2
AMbynaTopHas Tepanus

OcnanH-rpynna AHoHMMHble HapkoMaHsbl "CTapT" .
. . .
ul: Gieburowskiego 6 (noMelLeHne HaxogUTCA Ha MepBOM 3TaXKe, BXOA, C/ieBa OT

rnaBHoOro Bxona B LI,epKOBb)
e
w

+48 889 925108
'Oq)naﬁH—rpynna AHOHMMHbIe HapKoMaHbI "Oasug"

osiedle Sobieskiego 2

+48 889 925 108
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http://programfred.pl/
https://lodz.praesterno.pl/oferta/
https://cmprzyjazni.pl/poradnie-nfz/poradnia-zdrowia-psychicznego-dla-doroslych
https://olu.lublin.pl/
https://www.poznan.monar.org/

11
7. FpaHbCK:

1. Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien

ul. Dyrekcyjna 5
ul. Wrzeszczanska 29

KoHcynbTMpoBaHuWe U NpodMnakTuka

2. Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien

ul. Srebrniki 9 - nogpepxuBatowWwasn 3aMecTuTenbHaa Tepanus OI'IMBVI,IJ,HbIMM
aroHUcTaMum

ul. Zakopianska 37 - [lHeBHOM cTauMoHap ne4Yéluns 3aBMcUMocTen

3. OdnanH-rpynna AHoHUMHble HapkoMaHbl "Nowa"

ul. Zator-Przytockiego 3 @

8. WeuunH:
1. NZOZ Powro6t z U

Sebastiana Klonowica 1a §
LleHTp ncuxoTepanuu u nevyeHUs 3aBUCUMOCTEN

2. Poradnia MONAR

ul. Matkowskiego 9/2 ° »
TepaneBTUYECKME YCIYrH y

9. BenocToK:
1. ETAP .

ul. Wtokiennicza 7 °
LleHTp npotunakTuku u Tepanuu. MoMolub ANF MONOAEXM U B3POCIBIX C -
3aBUCUMOCTbIO ”

2. 0ddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien od Substanciji Psychoaktywnych

ul. Proletariacka 21
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https://opz.gdansk.pl/
https://opz.gdansk.pl/deklaracja-dostepnosci#gopzipu
https://www.wotu.pl/
https://www.wotu.pl/poradnie-i-oddzialy/poradnia-leczenia-uzaleznien-program-leczenia-substytucyjnego-metadon
https://www.wotu.pl/dla-pacjentow/rejestracja
https://powrotzuszczecin.pl/
https://monarszczecin.strefa.pl/
https://stowarzyszeniedroga.pl/etap/
https://www.facebook.com/ETAPBialystok
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lNonesHble MaTepuansl

UTto penatb npu nepeposnpoBke?

legalizebelarus.org/presa/overdose/

3Huuknonepus MAB ®

legalizebelarus.org/wiki/

@
-
L]
-
.
. ©
-
TS S anem
> .
SR % oo -
S °
@
v
legalizebelarus.org » supportdontpunish.org

2025 v1.0

legalizebelarus.org ntoHb 2025 supportdontpunish.org


https://legalizebelarus.org/presa/overdose/
https://legalizebelarus.org/wiki/
https://legalizebelarus.org/
https://supportdontpunish.org/

